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OBJETIVOS
Definicdo dos objetivos da aula préatica:

e Determinar a presenca de anticorpos para sifilis, por método néo-

treponémico utilizando a floculacdo (VDRL);

INFRAESTRUTURA
Instalacdes:

Laboratorio de Analises Clinicas (LEAC)

Materiais de consumo:
Descricao

Tubos de ensaio 5 mL

Estantes para tubo de ensaio

Luvas de Procedimento

Pipetas automatica de volume variavel (100-
1000ulL)

Pipetas automatica de volume variavel (10 - 100
ulL)

Ponteiras azuis 1000uL

Ponteiras amarelas 200 uL

Kit para determinacéo de anticorpos néo
treponémicos para sifilis (VDRL)

Soro fisiolégico 0,9%
Placa de Kleni
Microscopio binocular

Amostra de sangue humano (Soro humano)

Software:

Sim () N&o ( X)

Em caso afirmativo, qual?

Pago ( ) Na&o Pago ()

Tipo de Licenca:

Descricao do software:

NSA.

Equipamento de Protecao Individual (EPI):

Quantidade de
materiais por
procedimento/atividade
3 para cada 02 alunos
1 para cada 02 alunos
1 para cada aluno
1 para cada 02 alunos

1 para cada 02 alunos

1 caixa por laboratério
1 caixa por laboratorio
1 por laboratorio

20 ampolas — 5mL/
cada por laboratorio
1 para cada 03 alunos
1 para cada 03 alunos
2 tubos de tampa
vermelha/ amarela 8
mL




- Jaleco com manga longa, comprimento até o joelho
- Calcados fechados

- Cabelo preso

- N&o utilizar brincos, pulseiras, anéis

- Luvas de procedimento

PROCEDIMENTOS PRATICOS

Neste momento, o aluno deve seguir as orientacdes apresentadas no video da aula
pratica, bem como as apresentadas pelo tutor no momento da realizacdo das atividades.
Lembre-se de organizar o ambiente para que a atividade ocorra da melhor forma e em
seguranca, garantindo a todos uma excelente experiéncia de aprendizado.

Procedimento nl
Atividade proposta:

Determinacgao de anticorpos para sifilis (VDRL)

Procedimentos para a realizacdo da atividade:

Principio do Teste:

O VDRL (Veneral Disease Research Laboratory) é um teste sorolégico ndo-treponémico
para sifilis. O VDRL é um teste de floculacdo por meio do qual se realiza a pesquisa de
anticorpos (reaginas) para sifilis no soro, plasma ou liquido cerebroespinhal (LCE).
Quando a suspensao antigénica do VDRL é misturada com o soro, plasma ou LCE que
contenham anticorpos (reaginas) para sifilis, as particulas de antigeno floculam e o
resultado da reacdo é observado ao microscopio. A auséncia de floculacédo indica

resultado negativo.

Aplicacdo clinica:
O VDRL é uma técnica utilizada no diagnostico laboratorial da sifilis, uma doenca

infecciosa humana ocasionada por uma espiroqueta, o Treponema pallidum.

e TESTE QUALITATIVO

Procedimento Técnico:

- Pipetar 50 pL das amostras (soro) nas cavidades da placa escavada (placas de Kline);




- Pipetar 20 pL da suspenséo antigénica homogeneizada nas mesmas cavidades das
amostras. Nao é necessario misturar esses dois componentes;
- Agitar a placa durante 4 minutos a 180 rpm;

- Imediatamente apds os 4 minutos, observar o material ao microscoépio éptico.

RESULTADO DAS LEITURAS:
- Reacdo negativa: auséncia de agregados (aspecto homogéneo);
- Reacao fracamente positiva: presenca de pequenos agregados dispersos;

- Reacdo positiva: presenca de médios e grandes agregados.

e TESTE SEMI-QUANTITATIVO

» Preparar diluicdes seriadas do soro com resultado reagente no teste

qualitativo: Y2; ¥4; 1/8; 1/16; 1/32 em tubos de ensaio utilizando solugéo salina
(0,9%).
- Adicionar 0,1 mL de solucgdo salina em cada tubo. Transferir para o 1° tubo 0,1 mL da
amostra que apresentou teste qualitativo reagente. Misturar e transferir 0,1 mL do 1° para
0 2° tubo, misturar e transferir 0,1 mL do 2° tubo para o 3° tubo e assim sucessivamente
até o 5° tubo. Obtém-se diluicdes ¥, ¥, 1/8, 1/16, 1/32.
- Pipetar 50 uL das diluigbes em cada cavidade da placa escavada (placa de Kline);
- Dispensar 20 uL da suspenséao antigénica sobre a amostra. Nao € necessario misturar
os dois componentes.
- Agitar a placa durante 4 minutos, observar o resultado ao microscépio Optico utilizando
0 aumento de 100X, comparando o resultado da amostra com 0s controles positivos e
negativos.
- Sera considerado como titulo a maior diluicAo da amostra que apresentar aglutinacao
microscoépica. Se a aglutinacao estiver presente até 1/32, continuar as diluicdes a partir
do 5°tubo e prosseguir com o teste.

Realizar o descarte do material utilizado obedecendo os critérios de biosseguranca.

Checklist:

e Verificar se os materiais necessarios para a aula pratica se encontram no
laboratério.




e Verificar se todos os equipamentos estdo em funcionamento.

e Verificar a utilizagdo dos EPI’'s em especial das luvas durante a realizagado das
analises.

e Avaliar a estabilidade dos reagentes.

e Os volumes necessarios para a reagdo variam de acordo com o fabricante do Kkit,
€ necessario realizar a leitura da bula do kit antes de realizar a reacéo.

e Seguir com os procedimentos da aula pratica.

e Todos os alunos deverdo realizar as atividades propostas a fim de se
familiarizarem com os principios da técnica de VDRL, por floculacao;

e Todos os alunos deverdo estar aptos a realizar a interpretacdo dos dados obtidos;

e Todos os alunos deveréo realizar o descarte adequado dos materiais utilizados no
treinamento da técnica de diagndstico.

RESULTADOS
Resultados da aula préatica:
Como resultados dessa pratica, espera-se que o aluno tenha compreendido quais sao 0s

procedimentos a serem realizados nas técnicas de diagnostico laboratorial abordadas na

aula.




