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ROTEIRO DE AULA PRÁTICA 
NOME DA DISCIPLINA: Farmacognosia  
Unidade 4 

 

OBJETIVOS 

Definição dos objetivos da aula prática: 

• Realização da histoquímica do cravo e do mel de Apis melífera 

• Realização de ensaios de pureza e identificação em amostra de cravo e essência de 
cravo. 

• Identificação de falsificação pela adição de álcool, óleos e gorduras e a execução de 
provas de Identificação. 

• Identificação de caracteres externos e organolépticos, exame microscópico e 
caracterização da presença de açúcar comercial e corantes no mel. 

 
 

INFRAESTRUTURA 

Instalações: 

Laboratório Multidisciplinar.  

Materiais de consumo: 

Descrição 
Quantidade de materiais 

por 
procedimento/atividade 

Procedimento 01  
Solução saturada de cloreto de sódio 20 ml por grupo  
Papel filtro 1 por grupo 
Estufa 1 por laboratório 
Óleo essencial de cravo da índia puro – 2 a 3 marcas 
diferentes (100%) – para o teste de óleo 

1 tubo de cada marca 
por laboratório 

Óleo essencial de cravo da índia puro (100%) – para o 
teste de álcool  

5 ml por grupo 

Tubo de ensaio – 25 ml 1 por grupo 
  
Procedimento 02  
Cravo-da-índia (flores-botão) 5 gramas por grupo 
Hidróxido de potássio 5N, 5M solução aquosa 200 ml por laboratório 
Lâmina para microscopia 2 por grupo 
Pipeta 1 por grupo 
Microscópio óptico 1 por grupo 
Estilete 1 por grupo 
  
Procedimento 03  
Mel puro de abelha Europa (Apis Mellifera) – 3 marcas 
diferentes 

50 gramas de cada 
marca por grupo 
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Glicerina 60 ml por laboratório 
Água destilada 1000 ml por laboratório 
Lugol 5% 30 ml por laboratório 
Lâmina para microscopia 1 por aluno 
Lamínula para microscopia 1 por aluno 
Ácido sulfúrico 5% 2 ml por grupo 
Balança de precisão 1 por laboratório 
Béquer 200 ml 1 por grupo 
Béquer 50 ml 1 por grupo 
  
Software: 

Sim (  ) Não ( X ) 
Em caso afirmativo, qual?  
Pago (   )   Não Pago (  ) 
Tipo de Licença:  
Descrição do software: 
NSA. 
Equipamento de Proteção Individual (EPI):  
- Jaleco com manga longa, comprimento até o joelho 
- Calçados fechados 
- Cabelo preso 
- Não utilizar brincos, pulseiras, anéis 

 

 
PROCEDIMENTOS PRÁTICOS 
 

Neste momento, os alunos deverão ser divididos em grupos (até 4 alunos por grupo) e seguir as 
orientações apresentadas no vídeo da aula prática, bem como as apresentadas pelo tutor no 
momento da realização das atividades.  
Lembre-se de organizar o ambiente para que a atividade ocorra da melhor forma e em segurança, 
garantindo a todos uma excelente experiência de aprendizado. 

 
Procedimento nº1 

 
Atividade proposta: 
 

 
Pesquisa de falsificação no óleo essencial de cravo 
 

 
Procedimentos para a realização da atividade: 
 

1. Falsificação pelo álcool 
Agitar em um tubo de ensaio, 5ml de óleo essencial de cravo e igual volume de solução saturada 
de cloreto de sódio.  
- Depois de repouso conveniente, os dois líquidos imiscíveis separados devem conservar os 
mesmos volumes iniciais.  
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Se for observado contração do volume de essência, esta revelará aproximadamente a quantidade 
de álcool adicionada. 
 
2. Pesquisa de óleos e gorduras  
- Depositar 2 gotas do óleo essencial em um pedaço de papel de filtro. Evaporar em estufa 
aquecida 100° por 20 a 30 min.  
- O óleo essencial deve evaporar por completo sem deixar mancha translúcida permanente.  
 
- Realizar o experimento, identificando as respectivas amostras analisadas e aguardar o tempo 
indicado. 
 

 
Checklist: 
 

- Distribuição dos materiais necessários; 
- Verificar a realização completa da atividade; 
- Controlar o tempo para a realização da atividade. 

 
Procedimento nº2 
 

 
Provas de identificação 
 

Procedimentos para a realização da atividade: 

Provas de Identificação 
 
1) Faça um corte transversal do cravo-da-índia na parte inferior do ovário e introduza-o em 

hidróxido de potássio 5,5N sobre uma lâmina de vidro: dentro de 5 minutos, devem aparecer 
cristais aciculares de eugenol potássico, melhor visíveis ao exame microscópico. 
 

2) Comprima um cravo-da-índia com a simples pressão da unha: deve exsudar um óleo amarelo, 
de cor penetrante e característico de eugenol. 
 

 
Procedimento nº3  
 

 
Análises do mel. 
 

Procedimentos para a realização da atividade: 

1.  Tomada de amostra 
- A amostra deve ser tomada de diferentes partes do lote antes de se proceder à mistura. 
- Misturar bem cerca de 100 g do mel em análise e colocar em recipiente limpo. 
 
Preparo da amostra: 
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- Quando o mel se apresentar fluido basta homogeneizá-lo bem, se, porém, se apresentar semi 
cristalizado ou cristalizado deverá ser levado em banho-maria sob constante agitação e que não 
ultrapasse a temperatura de 60 ºC. 
* A cristalização do mel é um processo natural que ocorre devido a separação da glicose da 
frutose, formando cristais. 
 
2.  Caracteres externos e organolépticos 
- Observar e anotar a cor, sabor, odor e consistência. 
- O mel pode ser branco (provavelmente centrifugado), pardo (provavelmente de coníferas) ou 
com coloração intermediária de amarelo claro a amarelo esverdeado.  
- O sabor, se mais ou menos doce, com ligeira sensação acre, é devido à presença de pequenas 
quantidades de ácidos fórmico e málico.  
- O aroma, se agradável, é característico de mel normal. 
 
(de acordo com o decreto 12342 de 27 de setembro de 1978): 

• Aspecto - líquido denso, viscoso, translúcido ou parcialmente cristalizado. 

• Cor - levemente amarelada ou castanho-escuro. 

• Odor - próprio. 

• Sabor - próprio e doce. 
 
3.  Exame microscópico 
- Colocar 1 gota de mel e 1 gota de solução de glicerina iodada (ver no anexo) entre lâmina e 
lamínula;  
- Reconhecer a presença de grãos de pólen, grãos de amido, resíduo de órgãos de abelha, 
elementos vegetais, cera e cristais de açúcar (conforme figura abaixo). 

 
Fonte: Sociedade Brasileira de Farmacognosia 
 
4. Identificação da presença de açúcar comercial no mel 
Reação de Lugol 
- Transferir com o auxílio de uma pipeta 10 mL da amostra para um béquer de 50 mL e adicionar 
10 mL de água destilada.  
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- Agitar e adicionar 1 mL de solução de lugol.  
Observar e analisar os resultados: 
 
5. Pesquisa de corantes 
- Pesar 1g de mel e dissolver em 10 ml de água destilada; 
- Adicionar cerca de 2 ml de solução de ácido sulfúrico a 5%. 
Observar e analisar os resultados: 
 
*Analisar todas as marcas/amostras disponíveis e compará-las.  
 

 
Checklist: 
 

- Preparo prévio dos reagentes 
- Verificar se todos os reagentes e materiais estão presentes. 
- Distribuição dos materiais necessários, separando atenciosamente as diferentes amostras; 
- Verificar a realização completa da atividade. 
- Controlar o tempo para a realização da atividade. 
 

 
Resultados: 
 

Apresentar em relatório a discussão dos seguintes pontos: 
 

• Alguma amostra analisada no teste para a presença de óleos e gorduras apresentou 
resultado positivo para a falsificação? Caso tenha sido positivo, o que foi possível visualizar 
e por quê?   
 

• Em que fato está baseada a contração do volume da essência na falsificação por álcool? 
Qual a utilidade do NaCl neste experimento? 
 

• Quais as aplicações comerciais do eugenol? 
 

• Descrever os caracteres externos e organolépticos do mel: 
 

• Descrever e desenhar o resultado do exame microscópio analisado. 
 

• Realizar uma pesquisa sobre os princípios ativos que podem ser encontrados no mel de 
abelha Apis mellifera e suas aplicações: 
 

• Como ocorre a reação do mel com o lugol? 
 

• O que indica a mudança de alteração na colocaração do mel em contato com a solução de 
ácido sulfúrico a 5%? 

 
Ao final da aula, os alunos deverão elaborar um relatório básico que deverá conter os 
procedimentos realizados, materiais e resultados obtidos e a discussão das questões propostas 
acima.  
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Anexo:  
 
Preparo dos reagentes: 
 
Glicerina iodada 
Glicerina                                                  60 ml 
Água destilada qsp.                               100 ml 
Lugol                                                        até o necessário 
- Acrescentar solução de iodo (lugol) até atingir tonalidade amarelo escuro. 
 
Lugol (solução de iodo) 
Iodo                                                         0,5g 
Iodeto de potássio                                1,0g 
Água destilada qsp.                               100 ml 
 

 


